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老城

爱沙尼亚以她美丽的首都
塔林而闻名。这里拥有欧
洲北部保存最完好且被联
合国教科文组织列入世界
文化遗产名录的中世纪古
城，因而在欧洲各国首都
中显得尤为特别，而古城
中鳞次栉比的餐厅、咖啡
馆和俱乐部则赋予塔林更
多能量和活力。

鹅卵石铺就的蜿蜒小巷和
两旁铜铁制的路灯、哥特
式的尖顶和中世纪市场、
卡布奇诺咖啡和无线网络
服务覆盖，这就是塔林建
于13世纪到16世纪期间
的著名老城。塔林（原名
瑞沃）曾是汉萨同盟的重
要成员。多彩的邻居、三
角顶的房子、半遮掩的
庭院和宏伟的大教堂，确
切来说，这就是这座城
市的魅力所在。事实上，
保存完好的城墙和星罗
棋布的塔楼为它增添了童
话色彩。

1997年，联合国教科文
组织将它列入世界文化遗
产名录。

1 	市政厅广	
	 场和市政厅

地址: Raekoja plats 1 
网址: www.tallinn.ee/raekoda

位于老城中心的历史广场
和欧洲北部保存最完好的
哥特式的市政厅，市政厅
位于广场东侧，作为博格
尔迈斯特的总部始建于
1402至1404年间。

2 	市政厅监狱-	
	 摄影博物馆

地址: Raekoja 4/6 
网址: www.linnamuuseum.ee

爱沙尼亚摄影博物馆位
于以前市政厅的监狱所
在地，展品包括20世纪
初期的暗室、迷人的塔
林老照片和数百个古老的
照相机，还包括1930年
代在爱沙尼亚设计的美乐
时相机。 

3 		市政厅药房

地址: Raekoja plats 11 
网址: www.raeapteek.ee 

它始建于1422年，这个
小店铺坐落于市政厅广场
的一个角落里，实际上它
是全欧洲最古老并一直经
营到现在的药房。中世纪
流行的药材如烧蜜蜂和麒
麟角粉已经被21世纪同行
们研制出的药物所取代，
里边的一间屋子里展示着
一些古代中世纪药材。

4 	工匠庭院	

地址: Vene 6 
网址:  www.hoov.ee

它隐身于一个安静的庭
院里，里边有一些手工
艺品商店、咖啡店和青
年旅社。 

5 	圣凯瑟琳通道

地址: Vene 12 
网址: www.katariinagild.eu

它是老城街道被拍摄次
数最多的景点。凯瑟
琳通道连接着Vene和
Müürivahe两条大街，位
于圣凯瑟琳教堂的背面。
这条街通往圣凯瑟琳行
会，这里有着一系列手工
艺品店，艺术家们可以在
这里制作并贩卖帽子、被
子、陶瓷、手绘丝绸和其
他物品。 手工作坊位于于
小巷南侧15-17世纪的小
房子里，他们被设计成了
时尚的开放式工作室，参
观者可以观看艺术家的现
场工作，比如吹玻璃，编
织或者陶艺制作。

6 	多米尼加修道院隐	
	 蔽区

地址: Müürivahe 33 
网址: www.mauritanum.edu.ee

这个圣凯瑟琳修道院的内
室建于1246年，参观者
一定不要错过位于地下 
室神秘的能源柱，据称
它是身体和精神健康的
源泉。 

7 	多米尼加修道院博	
	 物馆

地址: Vene 16 
网址: www.kloostri.ee

圣凯瑟琳修道院的内部庭
院和客廊建于1246年，
目前是塔林保存最完好
的建筑。

8 	圣尼古拉斯东正教堂

地址: Vene 24 

始建于1820年，内部为
新古典主义风格的建筑，
教堂里那些珍贵的圣象值
得一看。

9 	塔林市博物馆

地址: Vene 17 
网址: www.linnamuuseum.ee

这座现代博物馆位于一个
14世纪商人的房子里，
完美地呈现着塔林的历
史——从第一个定居点的
建立一直到1991年歌唱革
命的最终独立。 

10 	圣灵教堂

地址: Pühavaimu 2 
网址: www.eelk.ee/tallinna.
puhavaimu

这是一座内外部都很壮观
的14世纪建筑，表面经过
精心喷绘过的时钟是塔林
最古老的公共时钟，教堂
内的雕木内饰和由伯特·
诺克彩绘的15世纪圣坛千
万不要错过。 

11 	卡乐悟杏仁糖房子

地址: Pikk 16 
网址: www.kalev.eu

一个历史悠久的商店， 
附带博物馆，展示并 
出售非常复杂的杏仁糖
作品。 

12 	爱沙尼亚历史博	
	 物馆-大商会会馆

地址: Pikk 17 
网址: www.ajaloomuuseum.ee

影像和交互式的展示呈现
着在过去的11000年里
人们是如何在这里生活、
斗争并幸存下来的，博物
馆坐落于15世纪的大商
会厅，这座建筑本身就是
一个塔林历史的遗迹纪
念建筑。 

13 	Kanut会馆

地址: Pikk 20 
网址: www.saal.ee

采用都德式建筑外观的
Kanut会馆之前是由不同
行业技术精炼的工匠们组
成的行会。它是一座建于
1863-1864年间外观融
合英式和都德风格的古老
建筑，并伴有圣卡特和马
丁路德的雕塑，这个大厅
现在被当作一座现代的舞
蹈剧场。

14 	爱沙尼亚手工	
	 艺品店

地址: Pikk 22 
网址: www.folkart.ee

该店汇聚了来自全爱沙尼
亚的手工艺师制作的手工
艺制品。 

15 	黑头兄弟会会馆

地址: Pikk 26 
网址: www.mustpeademaja.ee

塔林最华丽的商会会所，
尤其是它文艺复兴建筑的
外观和特别的入口。黑头
兄弟会这个奇怪的名字来
自于它的保护神——一个
叫做毛里求斯的黑皮肤摩
尔人，这个商会曾经是未
婚德国男性商人开市政辩
论会的地方。

16 	爱沙尼亚海事	
	 博物馆

地址: Pikk 70 
网址: www.meremuuseum.ee

细致展现了爱沙尼亚的海
洋文化历史，坐落于胖玛
格丽娜大炮塔，这座既
胖又坚固的防御塔建于
1511至1530年，当时是
为了抵御塔林来自海上的
进攻。登上它的顶部可以
欣赏像明信片风景一样的
塔林港口和老城。 

17 	圣奥拉夫教堂

地址: Lai 50 
网址:  www.oleviste.ee

一段时期以来，这座14
世纪的哥特式教堂一直都
被认为是全世界最高的建
筑。在中世纪，站在159
米高的尖塔可以看到令
人兴奋的景色，现在124
米的塔楼仍然鹤立于老城
区，夏天和春天，参观者
可以登上塔尖去欣赏塔林
奇妙的景色。 

18 	埃平塔

地址: Laboratooriumi 31 
网址: www.eppingtower.info

一座15世纪的塔楼，展示
塔林的防御工事、中世纪
武器和盔甲。 

19  爱沙尼亚健康博	
	 物馆

地址: Lai 30 
网址:  
www.tervishoiumuuseum.ee

一个以教学为导向的博
物馆，展示生理和健康
日常知识。目前处于整修
关闭中。
 

20 	爱沙尼亚自然历史	
	 博物馆

地址: Lai 29A 
网址: www.loodusmuuseum.ee

全国各地的动物影像和植
物展览。 

21 	爱沙尼亚实用艺术	
	 和设计博物馆

地址: Lai 17 
网址: www.etdm.ee

展示玻璃，陶瓷，纺织，
皮子、金属制品和珠宝
艺术品。 

22 	塔楼广场

城墙和塔楼展现出完美如
画的广场景色，自2009
年开始，塔林的花卉艺术
节每年夏季都在此举办。

23 	城墙

地址: Väike-kloostri 9

这代表着中世纪的政治力
量，塔林过去面临着一个
又一个野心邻居的进攻威
胁，从13世纪开始，为
解决这个问题，建立了这
个带有防御塔和城门的又
高又厚的城墙体系，目前
还矗立着1.9公里的原始
城墙，塔林以保存有欧洲
最完好的中世纪防御工事
而闻名，Nunna、Sauna
和Kuldjala 三座塔连接在
一起的这段城墙目前向公
众开放。 

24  木偶艺术博物馆	
				（努库）

地址: Lai 1 / Nunne 8 
网址: www.nuku.ee

这个交互式的NUHU中
心博物馆包含一些主要
的剧院木偶，自从1952
年开放以来，爱沙尼亚木
偶和青年剧院就以它富
于想象力的故事和多彩的
风格吸引着各年龄阶段的
观众们。 

25  亚当森—埃里克博	
	 物馆

地址: Lühike Jalg 3 
网址: www.ekm.ee

这个博物馆坐落于老城
的一个商人家里，展出
了20世纪爱沙尼亚最多
才多艺的艺术家之一亚当
森·埃里（1920-1968
）的作品，有油画及家具
设计的展览。 

26 	圣尼古拉斯教堂	
					（博物馆）

地址: Niguliste 3 
网址: www.ekm.ee

大约在1230年左右由哥
特兰岛的德国移民所建，
在城市城墙建立之前，
这座教堂当时做了双层
防御墙的设计，该教堂
在1523年的宗教改革运
动中免遭劫难，但是不
幸毁于20世纪的二次世
界大战。现在的建筑是在
1980年艰难的重建起来
的，这座博物馆致力于教
堂艺术，展示着中世纪的
祭坛和塔林最著名的绘画
艺术家伯特·诺克的作品
《死亡之舞》。 

27  Kiek in de Kök		
	 堡垒通道和城堡地	
	 下通道

地址: Komandandi tee 2 
网址: www.linnamuuseum.ee

这个巨大的15世纪塔楼
目前是城市防御工事博物
馆，也是进入位于瑭丕亚
山丘下的秘密通道入口，
参观者可以看到中世纪的
火力武器，这里展示了这
个城市城墙、塔楼防御系
统几个世纪来建立发展的
进程。 这座38米高的塔
楼名字的意思是“偷窥厨
房”，由于它很高，士兵
们开玩笑说可以观察到下
方邻近厨房的烟囱。它建
于15世纪70年代，很快
又被扩大和加固到4米厚
的墙壁。在de Kök城堡
里的Kiek也是分布在唐
丕亚山丘下迷人的隐蔽地
道系统的起始点。（需提
前预定） 

28  爱沙尼亚剧院和音	
	 乐博物馆

地址: Müürivahe 12 
网址: www.tmm.ee

展示古代的乐器和19世纪
手摇音乐机器，机器上还
带有移动的图形人物，令
人印象深刻。

 

29 	维鲁门

建于14世纪左右的维鲁大
街末端的两座小型圆塔楼
被称为维鲁门，其实它过
去只是复杂的城门系统中
突出来的两个前门而已。
目前他们已经成为塔林老
城的一个象征。

30 	Hellemann塔

地址: Müürivahe 48 
网址: www.hellemann.ee

这座3层楼高的hellemann
塔有200米长的城墙栈
道，参观者可以在上边漫
步，俯视老城景色。 

瑭丕亚

老城分为明显的两个部
分：下城和瑭丕亚山丘，
连接它们的是两条如画的
街道，分别被称做长腿街
和短腿街。大部分旅游者
都喜欢从其中一条腿登上
瑭丕亚，再从另一条腿下
到下城区。

31 	托姆比亚城堡及赫	
	 尔曼高塔

地址: Lossi plats 1

自从德国的圣剑骑士于
1227至1229年在这里
建立了第一个石头堡垒之
后，托姆比亚城堡就成了
爱沙尼亚权力的象征，游
客一眼就会看到一座建于
圣凯瑟琳时期的粉色巴洛
克式宫殿，现在它成为爱
沙尼亚国家议会所在地。
在托姆比亚堡垒的西南角
是赫尔曼高塔，它是爱沙
尼亚国家权力的重要象
征，始建于1371年，自
1500年重建之后其高度
一直为46米，因为它是堡
垒中的最高点，所以插在
赫尔曼高塔上的旗帜就是
统治爱沙尼亚的象征。

32  圣,	亚历山大涅夫斯	
	 基东正教堂

地址: Lossi plats 10 
网址: www.hot.ee/nsobor

作为老城建筑的一部分，
亚历山大涅夫斯基大教堂
的建筑风格看起来与众不
同，绚烂的色彩、典型的
俄式洋葱型圆顶，它始建
于1900年，曾是俄国沙
皇政权统治爱沙尼亚的象
征，外观好像是天主的光
芒从托姆比亚山笼罩着整
个城市。

33 	圣母玛利亚大教堂	
				（圆顶教堂）

地址: Toom-Kooli 6 
网址: www.eelk.ee/tallinna.toom

这座圆顶教堂是爱沙尼亚
最主要的路德教堂，主要
供塔林的贵族使用，并且
还展示着他们的族徽，
始建于1233年后多次重
建，这所教堂融合了多种
建筑风格，参观者可以爬
上69米高的巴洛克式的钟
塔欣赏这里的美景，每个
周日11点都有礼拜活动。 

34 	观景台

古时候，住在托姆比亚山
上的贵族们，无论是在实
际的地理位置上还是社会
地位上，都会看不起城下
的商人和艺术家们，现在
您同样也可以体验一下，
站在Kohtu街和Patkuli
观景台能看到下城区的屋
顶、塔楼和周围的全景
画面。站在Kohtu观景台
上，可以看到新城区金融
中心和中世纪老城区之间
的鲜明对比画面，让人难
以忘怀。另一边，Patkuli
观景台是欣赏塔林童话般
的城墙、塔楼、圣奥拉夫
教堂和港口的最佳地点。
从Patkuli观景台沿着蜿蜒
的阶梯，顺着峭壁外表可
以直接下到Nunne街上。

35 	丹麦国王的花园

地址: Lühike jalg 9A

在老城墙和下城之间的托
姆比亚山的斜坡上，您会
看到一个开放的花园式区
域，走下一组台阶，您将
来到位于Rüütli街上的一
所庭院，这个地方曾是
1219年以前丹麦国王瓦
尔德马二世和他的部队在
攻陷托姆比亚山之前驻扎
的营地。

36 	少女塔

地址: Lühike jalg 9A 
网址: www.linnamuuseum.ee

在城墙建在丹麦国王花园
的时期，少女塔在1370
年-1373年期间最初竖立
起来，经历过防御功能之
后，1842年至1960年
期间这座塔被用作住宅使
用，后来变成一个著名的
咖啡店，今天这座塔再次
被当作咖啡店和博物馆。

Kalamaja

这是一片位于塔林北部的
木制建筑区域，建筑爱好
者、历史爱好者, 或者任
何想要感受波西米亚时期
城市艺术的游客们都应该
到 Kalamaja来看看，这
个被叫做“木屋区”的
地方位于火车站的后边，
始建于1374年。在中世
纪，它是渔民、鱼贩和海
员的家，所以他们给它
取了一个现代名字叫渔
村，俄国沙皇也认识到这
里的潜力，在这里设立的
了军港建筑，现在的水上
飞机博物馆距离这里非常
近。今天，Kalamaja是
一个带有大公园的时尚居
住区，新建的建筑要符合
波西米亚风格，老的也在
做整修，新开放的水上飞
机博物馆和新建成的步行
路加速了冷咖啡、俱乐部
和餐厅的在该区域的蓬
勃发展。

37 	能源探索中心

地址: Põhja pst 29 
网址: www.energiakeskus.ee

这家新装修的互动中心
位于一处独特的工业遗
迹内，主要针对自然科
学、技术科学和物理
科学。

38 	儿童博物馆

地址: Kotzebue 16  
网址: www.linnamuuseum.ee

这所小博物馆是各种洋娃
娃、泰迪熊和其它玩具的
家。从传统的民族洋娃
娃到众所周知的无线宝
宝，应有尽有，最罕见的
一件是来自荷兰有着250
年历史洛可可风格的时尚
洋娃娃。 

39 	水上飞机港口

地址: Küti 17 
网址: www.lennusadam.ee

区域最大海洋中心，讲述
爱沙尼亚海洋和军事历史
方面的有趣故事，博物馆
通过数百件展品重现爱沙
尼亚多彩的海洋历史，
英国建造的600多吨的潜
艇兰姆彼特号是博物馆的
核心展品，由英国人在
1936年为爱沙尼亚海军
建造，兰姆彼特号在二
战中在苏联旗帜下保存下
来。模拟器模拟一架塔
林上空的飞机，环球航行
的黄色潜艇，在塔林湾航
行引起孩子们和冒险爱好
者对博物馆的极大兴趣。
户外展示区有近代轮船展
品，包括欧洲最大的蒸汽
破冰船“Suur Tõll”号。
水上飞机港口位于建于
1916到1917年间的风
格独特的机库里，当时是
彼得巨大海洋防御工事的
一部分，机库是世界上第
一所大型加强水泥结构建
筑。查尔斯林德伯格在首
次单飞横跨大西洋时曾于
1930年在此降落。 

40 	爱沙尼亚设计馆

地址: Kalasadama 8 
网址: estoniandesignhouse.ee

这里是爱沙尼亚设计协
会、设计公司和设计工作
室的家。这里的展室是采
购当地设计品的最佳地
点。门口旁边还有一家咖
啡店，因此来这里采购更
会不虚此行。

41  Telliskivi		
	 创新中心

地址: Telliskivi 60A 
网址: www.telliskivi.eu

Telliskivi创新中心是爱
沙尼亚最大的创新型商业
企业中心，由于地理位置
优越，这里成为一个倍受
欢迎的逛街和用餐休闲之
地，这个中心包含了多样
化的商业业态，也包括很
多不同产业的非创新型企
业，比如160个餐位的小
餐厅、儿童服务中心、打
印店、家具店、古代书籍
商店、服装店、跳蚤市场
和其它各种公司。

42  Patarei	监狱和海	
	 洋防御工事

地址: Kalaranna 2 
网址: www.patarei.org

Patarei这座独特古建筑
内部为苏联风格，应尼古
拉斯一世要求于1840年
建成，采用石灰岩外观，
在1919年特殊时期变成
监狱，直到2004年结
束。目前夏季开放，参观
需提前预定。

43  Kalamaja公园

地址: Tööstuse

第一次关于Kalamaja墓
地的记录要追溯到1561
年，曾经有2000名瑞典
士兵的遗体埋葬于此，墓
地在1950年初被关闭并
在1964年改造成公园，
今天这里安全的环境、又
高又古老的大树、步行
小径、儿童游乐区和钟
塔都成为了当地文化保护
的范围。

44 	塔林创意园和它的
	 花园

地址: Põhja pst 27A 
网址: www.kultuurikatel.ee 

创意产业的中心，位于一
座旧的发电厂内，致力于
成为城市创新的驱动力，
汇集不同的文化产业，作
为创作室和展览的基地及
会议和节庆活动场所。卡
特拉德是一座波西米亚风
的花园，位于创意园和渔
码头之间。

45  爱沙尼亚现代艺	
	 术博物馆

地址: Põhja pst 35 
网址:  www.ekkm.ee

展示最新爱沙尼亚年轻艺
术作品，每年夏季开放的
时间段为4月到9月，并且
都会举办不同的临时展览
和各种节目表演。 

市中心

2000年初期，在市中
心，高层建筑开始拔地而
起，塔林正从这里奔向21
世纪的。漫步穿过罗特曼
区（之前在老城）是客运
港之间的工厂综合体，十
年以前这里还是一片工厂
废墟，现在是商务中心，
它前卫的建筑风格是近
年来塔林重塑自我的力
量象征。

自由广场得益于2009年
的主要建设工作，面对着
两大艺术中心的它现在已
经变成了一个由长椅和咖
啡组成的休闲放松之处。

广场中心的一座玻璃十
字架建筑就是独立战争
纪念碑，纪念爱沙尼亚在
1918年至1920年通过艰
苦的斗争从外国统治下获
得了独立与自由。

46 	被侵略博物馆

地址: Toompea 8 
网址: www.okupatsioon.ee

专门展示1940年-1991
年期间爱沙尼亚遭受德国
和苏联占领的史实。它是
20世纪历史爱好者和想了
解现代爱沙尼亚社会的人
们的必去之地。

47 	自由广场

自由广场是一处展示国
家形象和民族自豪感的
地方，坐落于广场西侧
带有十字架的大柱子是
1918-1920年独立战争
的纪念碑。 

48  爱沙尼亚银行博	
	 物馆

地址: Estonia pst 11 
网址: www.eestipank.ee

展示爱沙尼亚钱币历史和
中央银行的职能。参观者
可了解金钱在社会当中的
角色、中央银行的机密政
策和金融系统如何运转。 

49  爱沙尼亚国家歌	
	 剧院

地址: Estonia pst 4 
网址: www.opera.ee

爱沙尼亚国家歌剧院包含
古典和现代歌剧和芭蕾，
还有小歌剧、音乐和面向
儿童的经常性表演。建于
1913年的新艺术结构风
格的大钢琴属于爱沙尼亚
剧院公司，国有演出公司
Eesti Kontsert总部也位
于此处。 

50  维鲁酒店和克客勃	
	 博物馆

地址: Viru väljak 4 
网址: www.sokoshotels.fi

在前苏联时期，有传言说
克格勃掌握了全城所有人
的档案，而且他们在维鲁
酒店里办公。现在这个传
言已被证实为事实，那
些对这个城市的秘史感兴
趣的人可以去位于维鲁酒
店23层的前苏联克格勃
博物馆参观。建议提前预
订门票。

51 	Rotermann区

紧挨着老城是一处由废弃
工厂区改造而成的具有前
卫风格建筑的商业中心，
这个区域的建筑都是20
世纪早期的建筑，原来的
粗盐仓库被当成了爱沙尼
亚建筑博物馆，苏联时期
的面粉车间变成了夏天的
展览中心，中心广场作为
夏天音乐会、节日和其他
活动的举办地，这里还有
很多食品商店、餐厅和葡
萄酒吧。 

52  爱沙尼亚建筑博	
	 物馆

地址: Ahtri 2 
网址: arhitektuurimuuseum.ee

采用巨大的石灰石结构的
Rotermann Salt仓库是
一处展现爱沙尼亚建筑发
展史的理想之地。 

卡德里奥

卡德里奥是一片植物茂盛
的安静区域，从老城步行
非常方便到达。俄罗斯沙
皇征服了波罗的海之后于
1700年早期在这个地方
建立了这个公园和部分建
筑，他把这地方取名凯瑟
琳区，爱沙尼亚语里叫卡
德里奥，他的妻子凯瑟琳
去世之后，他又建立了被
森林环绕的带有池塘和喷
泉的巴洛克宫殿，从过去
的两个世纪一直到今天，
公园附近的街道旁变成了
一个由华丽木房子宅邸的
居住区，有创新精神的参
观者应该知道这里也是该
国最好的艺术博物馆所在
地，不管怎么样，想在星
期天散散步，这里都是个
理想之地，近年来公园加
修了日本花园和一个雨水
收集和排泄的渠道系统。 

53 	卡德里奥公园

网址: www.kadriorupark.ee

塔林市中心的公园是300
年前彼得大帝建立的巴洛
克综合体公园，交叉的小
径点缀着不同的雕像，吸
引着邻居们的脚步，长方
形带有喷泉和眺台的天鹅
湖，还有旁边的咖啡店都
是让人流连忘返的地方。

54  卡德里奥艺术博物	
	 馆--卡德里奥宫

地址: Weizenbergi 37 
网址: www.ekm.ee

这座壮观宏伟的巴洛克宫
殿由彼得大帝为他的妻子
凯瑟琳一世在1718年所
建，目前是爱沙尼亚艺术
博物馆，专门展示外国艺
术以及数百幅16世纪到20
世纪的西方和俄罗斯的绘
画作品，还有一些雕像和
其它艺术品。 

55 	彼得大帝的小屋

地址: Mäekalda 2  
网址: www.linnamuuseum.ee

这座公园当中的小别墅是
俄罗斯彼得大帝在塔林时
生活居住的地方，这所简
陋的17世纪木屋是强大的
俄罗斯沙皇在塔林居住过
的地方，当时附近的卡德
里奥宫还在建设当中。 

56  Kumu		
	 现代艺术博物馆

地址: A. Weizenbergi 34 / Valge 1 
网址: www.ekm.ee

一个必须要看的文化景点
就是库姆，它是爱沙尼亚
艺术博物馆的主楼，也被
认为是国家画廊和现代艺
术中心。它是该国首屈一
指的艺术博物馆，由铜和
石灰岩组成的曲线和锐利
的尖角嵌入到石灰岩峭壁
一边，被认为是一个现代
建筑杰作。 

57  Mikkel	博物馆

地址: Weizenbergi 28 
网址: www.ekm.ee

展出大量的弗兰德画派绘
画、荷兰绘画、意大利雕
刻和中国陶瓷精品。

58  Miia-Milla-Manda		
	 博物馆

地址: L.Koidula 21C 
网址: www.linnamuuseum.ee/
miiamillamanda

建于1930年期间的休
闲娱乐中心Miia-Milla-
Manda给3岁到11岁的孩
子带来很多乐趣，可让他
们尽情发挥创造力，咖啡
店、游乐场和交通免费的
公园着实给孩子们带来很
大的快乐。 

59  Eduard Vilde 
 博物馆

地址: Roheline aas 3 
网址: www.linnamuuseum.ee

这所博物馆专门纪
念爱沙尼亚的重要
作家之一Eduard 
Vilde(1865-1933)。 

60  A. H. Tammsaare 
 博物馆

地址: Koidula 12A 
网址: www.linnamuuseum.ee

这是爱沙尼亚最伟大的作
家1930年的家以及生活
和工作的地方，他最著名
的成就是他创作的五部 
曲小说，他所倡导的真
实和公平理念至今还在
影响着爱沙尼亚的每一
个地方。 

61 	日本花园

网址: www.kadriorupark.ee

在卡德里奥公园的东北
角，有很多高大的树木
和大石头，这里就是著名
日本景观设计师Masao 
Sone设计的日本花园，
也是这个区域最大的杜鹃
花花园。 

62 	Russalka	

地址: Pirita tee

这是武装战舰Russalka
号的纪念碑，1893年它
从塔林驶向赫尔辛基，在
快要到达目的地的时候
一场风暴袭击了它，177
名船员全部沉入海底遇
难，1902年人们建立了
一座天使雕像来纪念那些
遇难的船员们。

3D探索
塔林老城! 

www.3D.tallinn.ee 
www.360.tallinn.ee 
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诺姆	
一片森林茂密的宁静地
区，20世纪二三十年代的房
屋遍布其中，给人以乡村小
镇的感觉。这里有该地区引
以为傲的历史悠久的中心地
带，有一个农贸市场以及咖
啡馆和酒吧，还有各式城堡
和其他的娱乐场所。

75 	格林赫城堡公园

地址: Vana-Mustamäe 48 
网址: www.ttu.ee 

由尼古拉·冯格林赫伯爵
于1886年修建，周围环
绕着一个很大的公园，浪
漫的城堡为人们躲避城市
的喧嚣提供了良好的场
所。当地居民喜欢在公园
里散步，冬天可以在里面
观察星空和滑雪。公园里
还有一座卡勒瓦波格雕像
（一个魔鬼）、一座龙的
雕像（一只鳄鱼）和一座
瞭望台。

76 	诺姆市场

地址: Turu plats 8  
网址: www.tallinnaturud.ee/ 
             nomme 

位于城市郊区，这里充满
活力、五彩缤纷，销售当
地的有机产品。市场历史
悠久，深受当地居民的喜
爱。市场上有当地农民自
产自销的产品，也有进口
的优质产品。

77 	诺姆博物馆

地址: Jaama 18  
网址: www.tallinn.ee/est/ 
            nommemuuseum

博物馆位于诺姆火车站
内，通过20世纪前四十年
的照片和家庭物品等展品
向参观者展示了小镇生活
和诺姆的历史。

Rocca al  
Mare

Rocca al Mare位于塔林
的西侧，是爱沙尼亚露天
民俗博物馆和塔林动物园
的所在地，这个名字来源
于1863年A.Girard de 
Soucanton的庄园

72 	塔林动物园

地址: Paldi2ski mnt 145  
网址: www.tallinnzoo.ee

跳跃、飞翔或者滑行，您
都可以在塔林动物园发
现！塔林动物园占地87
公顷森林土地，在塔林动
物园，您还可以看到世界
上最稀有的山羊和绵羊品
种，但在这里真正的明星
是十分罕见的阿穆尔豹，
孩子们将会非常喜欢这里
的宠物动物园。（6月到8
月周三至周日）

73 爱沙尼亚露天民俗	
	 博物馆

地址: Vabaõhumuuseumi tee 12 
网址: www.evm.ee

这个博物馆将您带回到
爱沙尼亚古老的乡村时
代，18至20世纪茅草屋
顶的农场小屋、风车、木
制结构教堂和村庄小学坐
落于这座广阔的森林公园
四处，同时工作人员还会
演示过去人们是怎样生活
和工作的，参观者还可以
买到手工艺品并在村庄的
酒馆(Kolu Kõrts)里品尝
当地的传统美食。

74 	洛卡马莱步道

这条2.5公里长的步道穿
过塔林北部安静的森林环
绕的居民区。木材和不
锈钢修建的步道把两处
郊区的热门海滩 – 斯特
洛姆和卡库曼连接起来，
此外，还穿过著名的户外
博物馆。 

霹雳塔

拥有2公里长的延绵海滩
和帆船码头，霹雳塔以夏
季娱乐中心而闻名。穿过
大路到霹雳塔的三角洲地
带，租条木船，独木舟或
者水上自行车来享受这份
美好的宁静。

63 	塔林电视塔

地址: Kloostrimetsa tee 58A 
网址: www.teletorn.ee

这座建于1980年代的地
标性建筑今天给游客们提
供了鸟瞻塔林的机会，它
的四周所呈现在您眼前的
是爱沙尼亚人伟大的发展
成就。参观者可以在电视
塔的演播厅录下一段视频
并传送到全球各地。170
米高的餐厅提供美食和
娱乐节目，314 米处是
这个国家最高的地方，天
气好的情况下您甚至可
以在这里看到对面芬兰的
海岸线。

64 	塔林植物园

地址: Kloostrimetsa tee 52 
网址: www.botaanikaaed.ee

植物园建有宽阔的花园和
现代温室，它是在塔林体
验花香的最佳去处，夏天
的时候，不妨穿越玫瑰
园，体验花香，温室全年
各个时间段都吸引着络绎
不绝的参观者。

65 	Metsakalmistu	

地址: Kloostrimetsa tee 36 
网址: www.kalmistud.ee

“森林墓地”是爱沙尼亚
最著名的墓地，它建于
1933年并很快成为国家
杰出人物钟爱的墓地区域

66 	霹雳塔冒险公园

地址: Merivälja tee 5A 
网址: www.piritaseikluspark.ee

这座冒险公园由高高的松
树和沙滩还有6条不同的
小道组成，它是娱乐爱好
者的最佳去处。

67 	圣布里奇女子	
	 修道院废墟

地址: Kloostri tee 9 
网址: www.piritaklooster.ee

这座紧挨霹雳塔河神秘的
三角形外观的建筑叫圣布
里奇女子修道院废墟，它
始建于1407年，后来毁
于16世纪末的里沃尼亚战
争，至今还可以看见35米
高的建筑和墙体，还有台
阶和地窖，废墟的附近是
2001年重建的现代建筑
风格的圣布里奇修道院。 

68 	爱沙尼亚历史博物	
	 馆-Maarjamäe	宫

地址: Pirita tee 56 
网址: www.ajaloomuuseum.ee

Maarjamäe宫是爱沙尼
亚共和国的大型展览中
心，它讲述爱沙尼亚共和
国的诞生、发展、被占领
和重新获得独立的历史故
事，博物馆的后院堆放着
各种苏联时期的雕像，给
参观者提供了不同的艺
术视野。爱沙尼亚历史博
物馆坐落于Maarjamäe 
宫，同时它是爱沙尼亚电
影博物馆的所在地。这座
以“我们在这儿”为主
题的展览馆的建立是为了
庆祝爱沙尼亚电影100周
年，参观者可以通过电影
制作和对导演或者爱沙尼
亚电影的知名歌曲的采访
了解它的历史。 

69 	塔林歌咏节剧院

地址: Narva mnt 95 
网址: www.lauluvaljak.ee

1988年的歌唱革命在这
里发生，把爱沙尼亚带上
恢复独立之路，这里还以
举办每隔5年一届的歌唱
舞蹈节（大概有34000名
演员和20万名观众）而闻
名，紧挨穹顶的是43米
高的灯塔。剧院上部区域
坐落着爱沙尼亚的作曲家
和歌唱之父古斯塔唔的雕
像，他的作品成为了爱沙
尼亚精神的一部分，您可
以在唱歌长椅上欣赏到他
的作品。 

70 	霹雳塔步道

长久以来一直受到步行
者、自行车手和滑轮爱好
者的喜爱，这条两公里长
的步行道沿着海边从卡德
里奥一直延伸到霹雳塔。

71 	玛亚曼纪念碑

地址: Pirita tee

玛亚曼纪念碑矗立在霹雳
塔路上，位于拉斯那曼平
台和塔林湾之间，为纪念
第二次世界大战的阵亡
者而建。

更多信息
敬请访问 
 visittallinn.ee

城市地图

tallinncard.ee

Niguliste 2 
10146 Tallinn, 爱沙尼亚
电话 +372 645 7777
visit@tallinn.ee

营业时间： 周一至周五 周六至周日
01.05–14.06 9–19 9–17
15.06–31.08 9–20 9–18
01.09–30.04 9–18 9–15

塔林旅游局
旅游信息中心 火车站 青年旅馆 公园 体育场 博物馆 邮局 码头 城墙

港口 有轨电车 酒店 纪念碑 海滩 剧院 购物中心 宿营地

公交车站 公共汽车 使馆 停车场 医院 卫生间 音乐厅 犹太教会 旅游巴士停靠点

机场 无轨电车 教堂 室内停车场 电影院 残疾人卫生间 市场 警察局
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