AA6N104YHbIN WITPyAEeNnb C KAMa-MOPO>XXEHbIM

Ha 4 nopuuu

233 I MWeHNYHON MYKM BbICLLEro copTa
36 r pancosoro Macna

60 r BoAbl

1 anuo

2 r conu

3 CT.1. IMMOHHOIO COKa

0,5 4.n. kapaaMoHa

0,5 4.n. ueapbl IMMOHAa

100 r pacTonneHHOro CAIMBOYHOIO Macna Ans o6Masku g

100 r ToN4eHbIX XapeHbIX OpexoB
caxapHas nyapa

Bce uHrpeameHTbl AOMKHbI 6bITb KOMHATHOM TeMnepaTypbl. B MMcke cMelalTe MyKy, pancoBoe
Macno, Boay, MU0, COMb, IMMOHHbIN COK, KapAaMoH 1 Lueapy NMMoHa. Koraa TecTo nepectaHeTr
nNpuaMnaTb K MUCKE, NEPEHECUTE €ro Ha C/ierka NpuUcbINaHHy MYKOW NMOBEPXHOCTb U
npoAomkanTe MmecuTb. Cnerka o6MaxbTe Mac/ioM, 3aBEPHUTE B MNULLEBYIO MJIEHKY W OCTaBbTE B
TENJOM MecTe Ha [iBa 4yaca.

PackaTaiTe TeCTo Ha NpUCbINAHHOM MYKOM MOBEPXHOCTU M HAYHUTE ero pactarneaTb. Jlydwe
AenaTtb 3TO Ha NOKpbITOM nonoteHuem cronewHuue (100 Ha 70 cM), 4To6bl Bbl MOTMIM ABUraTbCA
BOKpYr cTona. Pactarneaite TeCTo KUCTAMU pYK OT LEeHTpa, aKKypaTHO NnepeMeLLascCb K KpasM.
Ecnn TecTto nopeeTcs, OTOpBUTE OT TOJICTOrO Kpas Kycovek 1 caenamTe 3annaTtky. B pesynbTaTte
Yy Bac A0JIKHO MOSYYUTbCS TECTO TONLWMHON C ByMaXxKHbIA INCT.

OTpexbTe TONCTble Kpasi, paBHOMEPHO 06MaxbTe TECTO CIMBOYHbLIM MAac/oM. MocbinbTe TeCTo
opexaMmu. HaunHKy NoMoOXUTE Ha OAHY CTOPOHY M CKaTanTe pyneT npu noMoLiu nonoTeHua.
BoinekanTe 45 MUHYT npu TemnepaTtype 200 rpagycos, A0 NOSABAEHUS 30/10TUCTO-KOPUYHEBOIO
useta. OcTyamMTe U MOCbINbTe CaxapHOM NyApoW.

HauuHka

1 Kr nope3aHHbIX 9650k 6e3 KoXYpbl
150 r caxapa

cok 1 nnMoHa

4 cT.n. Kopuubl

100 r »kapeHbIX Opexos

100 r usoma

200 r caxapa

CMewanTe 9610KN, NTUMOHHbIN cok U 150 1
caxapa. OctaBbTe Ha 20 MUHYT, a 3aTeM
TWATENbHO yAANUTE SINLLHIO XWUAKOCTb.
JobasbTe kKopuuy, opexu, nstoMm n 200 r
caxapa.

Peuent Muxkena Marny

Mopo>xeHoe

1 Kr BaHW/IBHOrO MOPOXEHOro

200 r norypTa

MyKa Kama (TpagMuMOoHHas 3CTOHCKAs CMecCb
XKapeHbIX U TOHKO MOJIOTbIX 3epeH AYMeHs,
p>xun, 6060B, ropoxa, nHoraa c
nAobaBneHneM aHUCOBbIX CEMSIH)

CMmewanTe kamy n norypt. Babente cmecb
CO cnerka noAatasiBLUMM MOPOXXEHbIM U
nocTaBbTE B MOPO3UIbHUK. Bpemst oT
BpeEMEeHWN gocTaBanTe cMecCb 13
MOpO3ubHMKa 1 B3b6MBalTe CHOBA.

Tallinn City Tourist Office &
Convention Bureau
www.tourism.tallinn.ee



